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遗传学教学 

“动物遗传原理与育种方法”课程全程案例教学设计与
实践 

徐琪，张扬，陈阳，吴信生，李碧春，陈国宏 
扬州大学动物科学与技术学院，扬州 225009 

摘要: “动物遗传原理与育种方法”作为农业硕士专业学位(畜牧领域)一门主干课程，也是一门理论与实践相结

合的课程。传统的举例教学方式不仅难以满足现代专业学位教学要求，而且也难以让学生系统掌握遗传育种理

论与实践知识。本文在对开放式全程案例教学的内涵与特点进行分析的基础上，结合“动物遗传原理与育种方

法” 案例的教学实践，阐述了全程案例教学设计中典型案例选择、案例的课堂讲解和组织讨论、案例的课堂总

结以及课程教学评价等设计技巧与注意事项，为农学专业学位研究生培养过程中案例教学法的应用和推广提供

一定的参考。 
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Design and practice of the case study methodology throughout the 
“Animal Genetic Principles and Breeding Methods” course 

Qi Xu, Yang Zhang, Yang Chen, Xinsheng Wu, Bichun Li, Guohong Chen 

School of Animal science and technology, Yangzhou University, Yangzhou 225009, China 

Abstract: “Animal Genetics Principles and Breeding Methods” is a main course for Master students majoring in 

Agriculture (Livestock) and involves a combination of theory and practice. The traditional teaching method is difficult not 

only to meet the requirements of modern professional degree teaching, but also for the students to master the theory and 

practice of genetic breeding. We have employed the case study methodology during the entire course. This paper analyzes 

the connotation and characteristics of the method and expounds the design and discussion of the cases. Besides, the teaching 

evaluation is also included. It provides a reference for the application and promotion of the case teaching method in training 

graduate students majoring in agriculture. 
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案例教学法由美国哈佛大学法学院院长兰德尔

于 19世纪 70年代首创，后经不断推广应用与发展，
逐渐成为各国法学、医学和管理学等领域推崇的成

功教育模式[1]。近年来我国教育界也大力提倡和推

动案例教学法的应用。2015年 5月教育部出台了教
研[2015] 1 号文件《关于加强专业学位研究生案例
教学和联合培养基地建设的意见》，明确要求在专业

学位教学过程中，积极开展案例教学，规范案例教学

程序，提高案例教学质量，目前已在临床医学[2]、

风景园林学 [3]和农学 [4]等学科的专业学位研究生培

养过程中得到广泛应用，同时在人类遗传学和植物

遗传学等课程领域也取得了一定的教学效果[5,6]。但

在教学实践中也发现，部分授课教师未能真正理解

和把握案例教学法的内涵与精髓，仅仅将案例教学

简单地理解为“举例教学”或“案例分析”。同时在

案例教学过程中对案例介绍相对分散，缺乏必要的

连贯性，学生很难对课程体系全过程系统性的把握。

基于此，我们针对农业专业学位主干课程“动物遗

传原理与育种方法”的案例教学方法进行了改进，

创新地提出并采用了“开放式全程案例教学模式”。

该教学模式根据课程教学内容与教学重点，选取与

撰写对应的典型案例，通过对每一案例设计科学问

题，运用课前自主学习，课堂自由发言、分组讨论

解析等多种形式和方法，以最大限度地调动学生积

极性与参与度，加深学生对教学重点内容的理解与

应用。 

1  开放式全程案例教学的特点 

与传统的案例教学法相比，开放式全程案例教

学体现在它的全程性与开放性。所谓“全程性”，即

将案例与课程内容有机整合，实现案例全覆盖，使

学生在学习完相关案例之后，可以有效地构建起相

关的知识体系；而不是仅仅在某一个知识点的教学

过程中，通过举例方式对该知识点进行讲解。所谓

“开放性”，即在案例教学过程中，给予学生充分的

自由度和自主发挥空间，学生们可根据自己学习成

果各抒己见，阐明各自的理由，可争论与反驳，可

比较与申辩，只要理由充分、言之成理即可。通过

案例充分讨论、学生广泛参与和教与学双向互动，

最大限度地调动学生的主观能动性，逐步培养学生

的自主思考能力，加深学生对课程理论内容的理解

与掌握，并学会在工作实践中有效运用。 

2  开放式全程案例教学的整体思路 

开放式全程案例教学通过开展课程全过程的案

例分析教学, 实现全体学生的充分参与和教学双向
互动。要求教师在整体把握课程体系和教学内容的

基础上，根据各章节知识点遴选出 2~3个典型案例，
并设置相关的研讨题。学生在课前自主学习本章节

的知识要点，查阅相关资料，并完成案例研讨题。

课堂在教师组织下，通过案例比较与分析、讨论与

阐释，引导学生主动反思与合作研讨，着力提升学

生的逻辑思维素养和自主学习习惯，最终使学生获

得运用理论解决实际工作问题的能力，真正做到学

以致用。 

3  开放式全程案例教学的实践 

开放式全程案例教学实施的关键在于课程案例

的选择与课堂讨论的组织等环节。下面以“动物遗传

原理与育种方法”开放式全程案例教学实践为例，介

绍案例的选择、课堂讲解和组织讨论、案例课堂总

结以及课程教学评价等具体的教学实践过程(图 1)。 

3.1  合理划分教学模块，遴选案例教学资源 

典型教学案例的选择是实施开放式全程案例教

学的关键。我们在教学中首先将“动物遗传原理与

育种方法”课程分解成细胞遗传学原理与应用，质

量性状遗传分析与应用、数量性状遗传分析与应用，

育种目标制定和育种规划优化，育种技术选择及应

用，杂交育种与配套系育种技术及应用，分子选育

技术与应用和畜禽遗传资源保护与利用等 10 个教
学模块，每个模块紧扣教学主题，编写 1~2 个育种
实践案例，确保教学案例能够涵盖本模块中的知识

与技能。同时案例都应源自畜牧和水产育种实践，

确保创设的情境具有实战价值。如“杂交育种技术

及应用”主题中，我们选择了“白太湖猪育种”以

及“京海黄鸡、雪山鸡和 817 肉鸡等优质鸡选育的 
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图 1  案例教学具体实施方案 
Fig. 1  Case teaching plan with specific implementation 
 
比较”等来自国内外育种实践案例，涵盖了本模块

中杂交育种具体方式应用以及不同杂交育种方式比

较等主要知识点，有效地促进了学生对杂交育种技

术理解与应用。 

3.2  课前任务情景设定，查阅资料自主学习 

在开放式全程案例教学过程中，教学任务设定

是实施教学的第一步。在该环节，要求任课教师课

前在课程教学平台向学生推送本模块的基础知识自

学要点和案例研讨资料查阅与思考等教学任务。如

在“性别控制技术与应用”教学模块设计中，首先

布置给学生性别决定理论、性别鉴定方法、性别控

制方法等自学要点，学生利用网络教学资源等进行

自主学习。同时布置给学生两则教学案例及思考题，

具体案例和思考题如下： 
案例一：2010 年，高邮某水产养殖企业反映，

黄颡鱼雄鱼比雌鱼生长快。在同等养殖条件下，第

一年雄性黄颡鱼比同胞雌鱼的生长速度快 30%左右；
第二年，雄鱼可生长至 150~200 克，雌雄生长差异
接近 3 倍。企业负责人提出能否利用性别控制手段
生产全雄黄颡鱼。 
思考题：(1)查阅相关资料，阐明黄颡鱼雌雄差

异的分子机制；(2)单性鱼(性别控制)具体措施有哪
些？结合本案例，写出最佳单性鱼生产方案。 

案例二：在蛋鸡生产中，由于公母雏鸡总是趋

于 1∶1，这不仅造成了种蛋的浪费，同时公雏处理
还带来了一系列的动物福利问题，因此蛋鸡生产企

业亟需公蛋母蛋的鉴别技术。 
思考题：借鉴家畜和鱼类等早期性别鉴别技术，

分析是否适用于公蛋母蛋的鉴别，并阐述其中的技

术难点。 
学生通过查阅资料，请教同行等多种途径分析

案例，通过自己思考和判断，获取解决方案，完成

案例解析。上课前 3 天，学生通过课程教学平台提
交作业。同时任课教师通过认真审阅学生作业，了

解学生的观点以及思考深度和广度，以便在课程研

讨环节有的放矢。 

3.3  课堂组织案例解析，有序讨论激发灵感 

课堂讲解和组织讨论是实施开放式全程案例教

学的核心。课堂讨论可组织辩论，小型座谈会，小

组对话等多种形式[7]。案例解析常采用分析决策型

和问题评审型两种方法：(1)分析决策型：是一种正
向思维方式，由学生根据案例提供的有效情境提出

实施解决方案。如在公蛋母蛋的鉴别案例中，学生

们延伸与拓展成功案例，促进理论知识迁移。有的

学生根据罗非鱼三系配套的方案，提出了 ZZ×WW
全雌母鸡的生产方案；有的学生根据奶牛的 XY 精 
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子分离方案，提出了 Z/W蛋的鉴别思路；有的学生
根据龟鳖温度决定的方案，提出了改变或控制孵化

温度来实现性别控制。在这种分析决策型讨论方式

中，同学们通过讨论与分析各种方案的优点和不足，

制定目前最有效的技术解决方案，强化对性别控制

理论的认识与理解。(2)问题评审型：是一种逆向思
维方式，即对已给出解决问题的方案，作出比较与

反思，分析与评判。如在节粮型绿壳蛋鸡选育方案

中，由教师给出两种技术方案(图 2)，同学们根据所
学的知识评判哪种方案更佳。在这两种课堂讨论方

案中，分析决策型方法使用效果更佳。 

3.4  课堂及时总结反思，综合能力评价反馈 

课堂上，教师除了精心组织课堂讨论外，还要

通过深度解剖与拓展案例，帮助学生把零碎、非专

业的经验或方案总结上升为理论。笔者剖析节粮型

绿壳蛋鸡选育案例的同时，将其拓展至节粮型绿壳

蛋鸡自别雌雄配套系，其 dw基因和金银羽基因均位
于 Z 染色体上，提出连锁遗传的理论，并阐述后代
重组类型主要取决于两基因间的距离。在课程结束

之后，学生及时反思总结，使这种教学方法的作用

得到充分发挥。 
为评价开放式全程案例教学的实施效果，借鉴

权元元《案例教学法学习效果调查问卷》[8,9]，分别

从促进理论理解方面的效果、提高分析和解决问题

能力方面的效果、激发学习积极性和学习兴趣方面

的效果等 3 个维度对《动物遗传原理与育种方法》
课程案例教学效果进行评价(表 1)。 
 

 
 

图 2  针对问题评审型案例课堂讨论教师给出的实施

方案 
Fig. 2  The teacher's implementation plan of problem 

review case in class discussion  
本问题关键在于获得 OOZdwZdw个体(红色字体)，可通过两种途
径实现。 

表 1  《动物遗传原理与育种方法》课程案例教学效果

调查 
Table 1  Investigation on the teaching effects of the 

“Animal Genetic Principles and Breeding 
Methods” course 

调查维度 平均分 

促进学生理解理论知识方面的效果 4.56±0.65 

提高学生分析和解决问题能力方面的效果 4.45±0.69 

激发学生学习积极性和学习兴趣放面的效果 4.56±0.62 

问卷采用的是 5分量表，分完全符合(5分)、符合(4分)、大致符
合(3分)、不符合(2分)和完全不符合(1分)。  

 
调查结果显示，3 个调查维度的平均得分都高

于 4.45分，这说明开放式全程案例教学法在促进学
生掌握理论知识、提高学生分析和解决问题的能力、

激发学生学习积极性和学习兴趣等方面都取得了良

好的教学效果。 

4  开放式全程案例教学的注意事项 

为了使开放式全程案例教学取得更好的教学效

果，笔者在实践中还发现课前、课堂和课后还需注

意以下几点： 

4.1  课前精心准备，多方获取案例资源 

课前，教师要精心收集、编写和选择与教学内

容相关的典型案例。所选的案例既要具有代表性，

符合课程内容的教学要求，又要富有启发性，激发

学生对教学内容的反思与拓展。这就要求我们教师

不仅要多种途径获得合适的案例，如多参加学术会

议，多深入育种基地，多关注育种公司研发进展等，

还要根据教学要求，做好案例分析的事先研究，对

于课堂可能出现的讨论方案做到心中有数。 

4.2  课堂精准把控，充分培养思考习惯 

在课堂讨论环节，教师要对各种理论有针对性

的设计出相关问题，运用启发式提问方式，有目的

的给同学作出讨论方向的引导，使案例教学成为一

个激荡学生思维的动态生成过程，以强化学生对某

些理论知识的认识与理解。同时在课堂讨论环节虽

给予了学生充分的自由度，但并不是放任自流、随 
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心所欲，而是要求教师要精心策划，承担起案例讨

论的组织者、启发者、推动者的角色，全面细致观

察学生表现，把握全局，适时给予指导，确保案例

课堂讨论的效果，启发学生能够进行有针对性的思

考，实现教学目的。 

4.3  课后精心评价，多元展现个人素质 

在评价方式上，教师要改变以往以期末考试为

主体的单一评价方式，根据学生课堂讨论与交流、

提交的小组作业以及个人作业来评价个人表现和每

个小组成员的贡献以及进步，将过程性评价与考试

成绩联系起来给出最终的综合成绩。同时建议期末

考试也以开放式案例解析题为主，着重考察学生思

维的深度和广度。 

5  结语 

开放式全程案例教学是一种集启发式、参与式

和互动式教学于一体，着眼于开发学生的创造性思

维和解决实际问题能力的新型教学模式。它不仅要

求教师具有扎实的理论基础和实践知识，还要对所

讲授的案例解决思路以及涉及的理论和知识了如指

掌。希望本文能抛砖引玉，让更多的教师参与到动

物遗传育种相关的案例教学改革，共同提高农业专

业学位教学效果。 
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